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“Sonhos” - Instrugoes

“Sonhos” é baseada livremente em diversos poemas japoneses que serviram como fonte de inspira¢do para a
construc¢io de seis quadros. Ela também ¢ inspirada no filme homénimo, de Akira Kurosawa, ao qual o titulo faz alusao.
Apesar de cada quadro apresentar um contexto especifico, todos inserem-se num mesmo contexto geral:
sonhos/lembrangas evocados ao se contemplar um local carregado de histérias, de reminiscéncias de fatos passados. O
instrumentista é um narrador/observador que vivencia esses sonhos/visdes e isso deve ser transmitido a platéia por seus
gestos e expressoes.

I. Vozes de lobos antigos

Numa antiga floresta coberta pela neblina, fantasia e recordaces se fundem; ouve-se vozes indistintas...
rumores, murmurios... antigos lobos, os espiritos de antigos samurais, ecoam por entre as drvores... ecos de antigas

batalhas...

II1. O assassino
A emboscada, tradicional tética de exterminio de rivais; o confronto entre o habilidoso assassino e o valente
soldado, uma batalha repetida incontdveis vezes... espiritos condenados a revivé-la por eras e eras...

III. O vento sopra
O vento gélido, um mau pressagio... a respiragao de demoénios clamando pelas almas humanas...

IV. Junto ao lago
Um homem triste observa um lago... o lago ¢ o seu espelho, onde revé uma vida de sonhos estilhagados...
lagrimas caem da face que deixou de lhe ser familiar hd muito tempo... junto ao lago ele permanece, através das eras...

V. O andarilho

Uma leve garoa cai sobre o andarilho que espera junto a um riachos; ali ele a espera... e espera... e espera... uma
mulher cujos rastros a chuva apagou... e que nunca retornou...

VI. A sagrada montanha
Finalmente chega-se ao pé da sagrada montanha, simbolo de gera¢des de antepassados que ali deixaram suas
marcas... nas folhas, milhares de gotas de orvalho tremem eternamente, sem nunca cair... elas persistem ao longo das eras...

1. Todas as falas estao indicadas entre aspas.

2. Quando nao houver especificagio do ritmo, deve-se buscar a interpreta¢ao mais natural
possivel, adequando-se a musica a fala (e nao o oposto).
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I - Vozes de lobos antigos

Comecgar caminhando, de modo hesitante e cuidadoso, em dire¢do a marimba; olhar para os lados como se estivesse a ouvir
sons e dizer: “lobos... lobos eu ouco na densa floresta”.

Ao chegar ao vibrafone, preparar-se como se estivesse realizando um ritual: com gestos amplos, pegar calmamente as
baquetas, posicionar-se, concentrar-se e comegar a tocar.

. olhar para tras
P . olhar para frente

" subitamente ‘ :
J ~ 68 : " subitamente
~ acelerar de nota longa a ‘ ‘
nota repetida gradualmente > >
fstos amplos . - , - ‘ \/\ acelerar...
/\ —~~ "
) o o o-. o Vary H b < ' e e o
i/ —f ] ~_ i
A : = o
:)v _— 5 ® ‘ze ——
— \_/0 Z
. p —
I8 gestos bruscos gestos normais
Sombrio
. falar olhando para a platéia, utilizando
"aregido grave da voz e enfatizando
. sussurado e alto - as consoantes (pouco som das vogais)
—3:2- . 3:2 6:4 3:2
3 < s S S S <
"lo-bos!" . "sai-tu-be sai-tu-be sai-tu-be  sai-tu-be"
> .
) ) ) /
) 2 b T ——————————
s e bl °
. — o R [ | ®
6} L § et
<o Eia =
—3:2— @ L4
>— = 32 Jf mp

* notagdo fonética: [ sa:itube]

www.presto.mus.br



3:2
2 Py J j j 2 J j ] 2
S / S S
"sai - tu - be sai - tu - be"

Ax
L
-
eV
I
~e
|,
ﬁ%
|
o7
=
ih
N
LM
»
-
1Y

o)
. ® ® < \ D
() bo bo 2
S — " B |
fe = S e s = mf =
mp p Ppp PP
pouquissimos gestos, exceto na melodia (aguda)
. mexer a cabega para os
ladgs, tentando descobrir T’it.
a origem das vozes
P . falar com o olhar fixo para a platéia
3:2 r3:2- ~3:24 r3:2A 3:2
"Ou<o vo-zes an-ti-gas j va-gén-do em mei-oa ne-bli-na" tempO
: : —y
" P ——  ppp
L | . |
i 1203 DO D
R s
\N\SY o : O D
oJ
—

gestos normais

. manter os bragos a
postos, como se uma
nova nota fosse ser
tocada a qualquer

momento
E - poco rit. a tempo
[l L l= == i m— —
SO ¢ oo be T = =E o=
O ] b a- N g | | N
oJ 1 = = 4 ¢ 2 < = O = o
p— —p B — .
— ™ PP al niente
"?I | iE —
] be | !}
é Ete be O O —] . — —
o = bg- bo bo. =—n bo ﬁE—":e

Sonhos - Arthur Rinaldi 2



II - O assassino

. falar calmamente e
levemente surpreso,
chamando a atengéo

O assassino aguarda
o momento de atacar
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Enérgico e vigoroso
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III - O vento sopra
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. inspirar profundamente (quase em siléncio) J ~ 9 O

~ e expirar lentamente (sonoro, mas com dinémica piano)
. em aproximadamente 8 segundos,
b quando o ar estiver acabando
4r —3:2—
L A =
b’ | T —
y —
(e P 1 I O E— —
A\SP L4 7
~e o * '
P pp—— mf

Sonhos - Arthur Rinaldi 4



A passagem de uma rajada de vento Com medo

. Inspirar, ndo muito rapido, e expirar rapidamente . olhar para cima e para os lados
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e dizer, sussurando alto:
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IV - Junto ao lago

Um pouco hesitante
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Triste

. falar com a face para a platéia
e com o olhar para o horizonte
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"O homem tem o olhar fixo no lago..." | 4"
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* a cabega de nota triangular
J ~ 5 7 ' significa que deve-se

. - percutir a qulna da tecla
. percutir as teclas com os cabos das baquetas *“com o cabo da baqueta
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Muito agitado Tenso e paralizado
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VI - A sagrada montanha
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tocar a 1 nota com gesto

Relaxar progressivamente o corpo; passar
gradualmente de angustiado para extasiado

. voltar as baquetas a posi¢io normal

Cada vez mais extasiado e euférico
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Sereno, admirado
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"Nas folhas, milhares de gotas de orvalho tremem..."
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